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Das Wasser und ich
SLRG SSS Sicherheit fur Kinder im und am Wasser

Beschreibung des Kurses fur Wasserbotschafter/innen

Liebe Interessentinnen und Interessenten

Dieses Dokument soll euch nahere Informationen zum Kurs fiir Wasserbotschafter/innen geben.
Ihr sollt gut informiert sein Uber die Rahmenbedingungen dieses Kurses. Der Kurs soll euch
bestmdglich auf die Einséatze in den Kindergarten vorbereiten. Auch moéchten wir euch am Kurs mit
unserer Begeisterung anstecken. Wir freuen uns auf jeden Fall sehr Gber eure Teilnahme.

Einsatze nach dem Kurs

Im Anschluss an die Ausbildung fir Wasserbotschafter/innen sollen durch euch Einsatze in
Kindergarten erfolgen. Das Ziel dieser Einsétze ist, dass Kinder Pico und die Wasserbotschaften
kennen lernen und danach wissen, wie man sich korrekt am und im Wasser verhalt. lhr sollt auch
mdglichst rasch Erfahrungen sammeln kénnen bei der Anwendung des im Kurs Gelernten.

Vorbereitung durch euch
Ob ihr alleine in einen Kindergarten gehen mochtet oder zu zweit, kénnt ihr euch jetzt schon
Uberlegen. Ansonsten sind keine Vorbereitungsarbeiten zu leisten. Alles Weitere folgt am Kurs.

Durchfiihrungsort
Die prazisen Angaben zum Kursort (Strasse, Haus-Nr., Gebaude, Wegbeschreibung, Treffpunkt
etc.) wird euch ca. 1 Woche vor dem Kurs durch die jeweilige Kursleitung per e-mail mitgeteilt.

Dauer des Kurses
Der Kurs dauert rund 1 Tag. Es soll bewusst auch die nétige Zeit zum Gedankenaustausch unter
den Teilnehmenden zur Verfligung stehen. Dies ergibt folgenden groben Zeitrahmen:

Beginn  09'00 Uhr |

b 90" Arbeit
10'30 Uhr  J
10'30 Uhr ]
F 30" Pause
11'00 Uhr J
11'00 Uhr )
b 90" Arbeit
12'30 Uhr  J
12'30 Uhr ]
F 90" Mittagessen
14'00 Uhr J
14'00 Uhr )
b 90" Arbeit
15'30 Uhr  J
15'30 Uhr ]
F 15' Pause
15'45 Uhr J
15'45 Uhr )
b 60" Arbeit

Ende ca. 1645 Uhr |
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Kursinhalte

- Wichtigste Fakten des Projekts "Das Wasser und ich" und aktueller Stand

- Was ist bei unserem priméren Zielpublikum zu beachten (Kinder von 4 - 7 Jahren) ?
=>» Methodische Hinweise

- Inhalte und zu vermittelnde Wasserbotschaften

- Vorbereitung und Ablauf eines Kindergarteneinsatzes

- Hilfsmittel und Unterlagen

- Administration der Kindergartenbesuche

- Medienarbeit

- Unterstutzung durch die SLRG (Checklisten, Musterbriefe etc.)

- Beantwortung von Fragen

Kurskosten

Der Kurs ist kostendeckend kalkuliert und kostet 230.- CHF. Darin eingeschlossen sind: Samtliche
personlichen Unterlagen fir Wasserbotschafter/innen, ein SLRG-Poloshirt und ein SLRG-T-Shirt
(far den Einsatz im Kindergarten), ein grosser Plusch-Pico fir den Einsatz im Kindergarten, ein
kleiner Plusch-Pico zu Werbezwecken sowie die Kosten der Mittagsverpflegung.

Entschadigung
Ein Einsatz im Kindergarten (rund ¥ Tag) wird mit 80.- CHF als Spesenpauschale entschadigt.

Mitbringen zum Kurs fiir Wasserbotschafter/innen

- Schreibsachen, Notizpapier, Agenda

- Kursgeld (genauer Betrag in einem verschlossenen Kuvert, angeschrieben mit eurem Namen)

- SLRG-Brevet (Brevet I, Il oder 1lI)

- Tasche, um die abgegebenen Unterlagen mit nach Hause nehmen zu kdnnen. Die grossen und
schweren Unterlagen sowie die Kleider werden euch im Anschluss an den Kurs nach Hause
geschickt.

Weitere Informationsmadglichkeiten

Rund 1 Woche vor dem Kurs wird euch die jeweilige Kursleitung letzte Details zum Kurs per e-malil
mitteilen. Es gelten auf jeden Fall die Angaben dieses e-mails (z.B. Beginn, Mitbringen, genauer
Treffpunkt etc.). In diesem e-mail werden euch auch Kontaktmdglichkeiten zur Kursleitung
bekanntgegeben, falls noch dringende Rickfragen ndtig wéren.

Zum Schluss
Wir freuen uns auf interessierte Teilnehmende fiir diesen Kurs und im Anschluss daran auf viele
erfolgreiche Einsatze in den Kindergarten. Ihr werdet sehen, es lohnt sich ©.
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